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lundi 5 janvier 2026
Velouté de lentilles corail

Sauté de porc (France) / Crumble de butternut (P)

Tomme de Savoie (IGP)
Compote de pommes bio

lundi 12 janvier 2026
Chou fleur vinaigrette
Boulette / Semoule
Ossau Iraty (AOP)
Salade de fruits frais

mardi 6 janvier 2026 mardi 13 janvier 2026
Mesclun (P) Quiche aux épinards (P)
Lasagne Bolognaise (Boeuf / France) Filet de dinde (France) / Chips de vitelotte et patate douce (P)
Saint Nectaire (AOP) Bavarois vanille chocolat

Orange bio / banane bio
jeudi 15 janvier 2026

jeudi 8 janvier 2026 Menu du marché
Menu du marché Salade de pates bio
Rosette / Saucisson a 1'ail Poisson frais pané / Fondue de poireaux (P)
Poisson frais / Poélée de 1égumes (P) Yaourt bio
Fromage blanc Crépe au chocolat
Galette
vendredi 16 janvier 2026
vendredi 9 janvier 2026 Houmous a la betterave (P)
Carottes rapées (P) Carbonade flamande (Bceuf Bio / France) / Carottes sautées (P)
Tartiflette (P) Camembert bio
Creéme pistache au lait bio Fruits

(P) Préparations a base de 1égumes du potager des P'tits Gourmands
AOP (Appellation d'origine Protégée) / IGP (Indication géographique protégée)
Selon les arrivages, la cuisine se réserve le droit de remplacer un plat tout en respectant les régles de |'équilibre alimentaire.
Vous avez la possibilité de consulter ce menu sur le site : www.naveil.fr



