
    Naveil

lundi 13 octobre 2025

Salade verte œuf dur

Courgettes bolognaise (P)

Fromage blanc

Cake au citron

mardi 14 octobre 2025

Salade de tomates (P)

Dahl de lentilles, carottes, poireaux (P)

Camembert

Crème au chocolat

jeudi 16 octobre 2025

Menu du marché

Œuf dur mayonnaise

Poisson frais / Riz et Haricots verts (P)

Fromage au choix

Fruits

vendredi 17 octobre 2025

Crudités du potager (P)

Émincé de poulet / Frites (P)

Yaourt aux fruits

 Vous avez la possibilité de consulter ce menu sur le site : www.naveil.fr

SEMAINE 42

(P) Préparations à base de légumes du potager des P'tits Gourmands 

AOP (Appellation d'Origine Protégée / IGP (Indication Géographique Protégée)

          Selon les arrivages, la cuisine se réserve le droit de remplacer un plat tout en respectant les règles de l'équilibre alimentaire.


